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Webseite www.supervision-tasel.de
Kontakt info@supervision-tasel.de
Telefon +49 152 23482354

Studium, Ausbildung und Qualifikationen

Systemische Supervisorin (M.A.), (DGSv) an der katholischen Hochschule Minster
Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin (B.A.) an der FH-Dortmund

Sozial-/Soziotherapeutin und Familien-/ Sozialberaterin systemisch im Fachzentrum
fir Weiterbildung GmbH

Zertifizierung zur Interkulturellen Trainerin bei Vielfalt-Spricht
Basismodul Personenzentrierte Beraterin bei der GwG Uber die FH Dortmund

Traumazentrierte Fachberatung und Begleitung mit den Schwerpunkten
Traumapadagogik, Traumazentrierte Fachberatung und Traumatherapie beim
Littringhaus

Paar- und Sexualberatung (DGfS i.Q.), spt-Institut
EMI und EMDR fiir Systemiker*innen
Studium der Psychologie an der RUB

Diplomstudium der Soziologie, Nebenfach Psychologie an der Universitat Marburg.
Schwerpunkt: Organisationsentwicklung.

Stipendiatin des Deutschlandstipendiums

Berufserfahrung

Begleitung eines Interkulturellen Offnungsprozesses im Bereich Seniorlnnen bei der
Stadt Essen, in Teilzeit. Konzeptionierung.

Projektkoordination Modellprojekt ,,Guter Lebensabend” bei PLANB Ruhr e.V.,
Abbau von Zugangsbarrieren und Zugang zu bestehenden Regelangeboten fiir
Seniorlnnen mit Einwanderungsgeschichte.

Freiberufliche Supervisorin und Dozentin fiir Interkulturelle Trainings,
Prozessbegleitung fiir Offnungs- und Veranderungsprozesse, Psychohygiene,
Berufsrolle, Stressmanagement, Macht- und Kultursensible Beratung.



= Sozialpadagogische Familienhilfe und Familientherapeutin bei PlanB Ruhr e.V.
Herne im Bereich aufsuchende, systemische, integrative Familienberatung und -
therapie mit dem Schwerpunkt internationale Familiengeschichte.

= Projektkoordination RUB Bekennt Farbe. RUB bekennt Farbe (RbF) ist ein
Antidiskriminierungsprojekt des AStA der Ruhr-Universitat Bochum. Arbeit als
Ansprechstelle bei Fallen von Diskriminierung, Organisation von Vortrdagen und
Workshops zu Rassismus, Sexismus, Klassismus und weiteren
Diskriminierungsformen. Beantragung von Foérdergeldern und Netzwerkarbeit.

= Social Media Friends4Help. Freiberufliches Content Management . Verwaltung von
Unternehmensinhalten online. Verantwortung fiir eine Gberzeugende, aktuelle
Darstellung von Themen und Informationen fiir unter anderem Henkel AG & Co.
KGaA, Stadt Gelsenkirchen und die Adbites GmbH.

* Freiberufliche psychosoziale Beratung und Sozialcoach fiir Menschen mit
internationaler Familiengeschichte fir verschiedene Trager. Aufgaben: Profiling,
Bewerbungstrainings, psychosoziale Beratung, IT-Trainings, berufliche Orientierung,
Kompetenzanalyse, Berufskunde, Dozentin fiir Psychologie fiir Integrationshelfer und
Betreuungspadagogen, Kommunikationstrainings, Gewaltfreie Kommunikation,
Trainings in interkultureller Sensibilitat.

= Mentorin bei Ay Yildiz: Projekt ,El ele” Hand in Hand hilft kommunikative Barrieren
zwischen Eltern und Schulen abzubauen. Mentoren, die sich in mehreren Kreisen
sicher bewegen, dienen bei ,El ele” als Ratgeber, Vermittler und Beistand fiir Eltern,
Schiler und Lehrer. Macht- und kultursensibel in schulischen Kontexten agieren.

= Aufbau der Event- und Personalvermittlungsagentur Aradia. Vermittlung von
Messehostessen, Promoterinnen, Servicehostessen, Fremdsprachenhostessen und
VIP-Hostessen. Vermittlung und Schulung des Personals. Organisation von
Firmenevents.

= Moderation, Supervision, Projektassistenz bei Event- und Imagepromotion Martin
Po6ttgen und Partner Bochum.

= Projektmitarbeit bei der Evaluation von Bedingungen und Folgen ethnischer
Koloniebildung beim Institut fur interdisziplindre Konflikt- und Gewaltforschung.

Sprachen Englisch
Tirkisch

Hobbys Kitesurfing



